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Koninginnepage  
Grote vlinder, 75 mm. Hier nog zeldzaam maar wordt door het hele land heen 

wel gezien. Trekvlinder. Sterk wisselende aantallen 

 

    

  

Waardplanten: schermbloemigen zoals wortel, venkel en dille, bevernel. 

Engelwortel, pastinaak, maggi, ruitachtigen 

 
 

  
 

   
Voedselbron volwassen vlinder: nectarrijke bloemen, verbena bonariensis, 
lavendel, duifkruid, echte koekoeksbloem, kattenstaart 
 

https://www.gardenersworldmagazine.nl/groene-school/biodiversiteit/nectarrijke-bloemen/


2 
 

Distelvlinder  
De distelvlinder is een trekvlinder, die vanuit zuid Europa en het Atlasgebergte in 

noord Afrika hierheen komt vliegen met gunstige wind, vanaf mei te zien. Ze 

planten zich hier voort en vliegen in de herfst terug.  

45-60 mm. 

  
 

 
 

    
Waardplanten: distels (akkerdistel), grote brandnetel, bernagie,  akkerdistel, 
gewone klit, soms kaasjeskruid en aster. 
 

 

  
Voedselbron volwassen vlinder: nectarrijke bloemen als vlinderstruik,  gewone 
klit 
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Boomblauwtje 
14 mm. Standvlinder, overwintert hier. Symbiose met mieren omdat ze een 

zoete stof afscheiden, en beschermen de rupsen. Vanaf april te zien. 

 

 

Waardplanten klimop, hulst, grote kattenstaart, struikhei, vlinderstruik 

sporkehout, wegedoorn, klimop, grote kattenstaart, struikhei, hulst, vlinderstruik 

en rode kornoelje. 
 

   

  

Voedselbron volwassen vlinder: honingdauw, sap van bomen en honingdauw 
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Gehakkelde aurelia  
Overwinteraars. 20-26 mm, de rups is wat groter lijkt op vogelpoepje. 

 

    
 

 

   
Waardplanten: hop, brandnetel, hazelaar, ribes 

 

   

Voedselbron volwassen vlinder: vlinderstruik, koninginnekruid, Grote brandnetel, 

hop, iep, aalbes 
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Oranje zandoogje 
Een Standvlinder die voorkomt in twee gescheiden gebieden; het noordoosten 

van het land, bij ons in Drenthe en delen van aanliggende provincies en in het 

zouden van het land. In het overige deel van het land wordt het oranje 

zandoogje nauwelijks waargenomen.  

Vanaf eind juni vliegen de vlinders. De dichtheid op de vliegplaatsen is hoog, ca 

44 tot 280 exemplaren per hectare. Geregeld zonnen de vlinders met gespreide 

vleugels op bladeren van bomen, struiken of kruiden. Als een oranje zandoogje 

te dicht wordt benaderd, schuift hij de voorvleugels omhoog, zodat de 

dubbelgekernde oogvlek zichtbaar wordt. Een ongenode gast kan hierdoor 

worden afgeschrikt. 

Mannetjes houden vooral ´s middags patrouillevluchten, doorgaans laag boven 

de vegetatie. Ze verdedigen geen territorium en benaderen alles wat op een 

soortgenote lijkt, zelfs bruine afgevallen blaadjes. Het mannetje blijft vaak 

enkele dagen in hetzelfde kleine gebied heen en weer vliegen. Vindt hij daar 

geen vrouwtje dan zoekt hij een andere plek, gemiddeld zo´n 150 meter verder.  

   

   
Waardplanten: grassoorten, waaronder kropaar, rood zwenkgras, gewoon 

struisgras, grote vossenstaart en kweek. 

   

Voedselplanten: Jacobs kruiskruid, koninginnenkruid, struikhei en braam. 
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Keizersmantel  
eind augustus-begin juli. De soort overwintert als pas uitgekomen rups op de 

schors tussen mossen; in het voorjaar beginnen de rupsen met eten. De eieren 

worden  

  
 

  
Waardplanten: bosviooltjes, overwintert op de schors van een boom die vlak bij 

een groep viooltjes bos en maartse viooltjes die op een zon beschenen plaats 

groeien 

 

 

   
Voedselbron volwassen vlinder: koninginnekruid, distels 

 

 

https://www.gardenersworldmagazine.nl/inspiratie/echinops-ritro-veitchs-blue-kogeldistel/
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Klein Koolwitje 
 

 

  

Komt veel voor, vliegt vanaf maart 

 

  

Waardplanten: koolsoorten en andere kruisbloemigen, zoals damastbloem en 

koolzaad en Oost-Indische kers. 

 

  
Het vaakst wordt het klein koolwitje voedsel zoekend waargenomen op kool 

(dus ook als nectarplant), vlinderstruik, akkerdistel en grote kattenstaart 
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Klein geaderd Witje 
 

 

  

 

   

Waardplanten: kruisbloemigen, zoals look-zonder-look en pinksterbloem 

 

   

De vlinders van de eerste generatie voeden zich met nectar van onder andere 

de waardplanten, later in het seizoen ook met dat van andere kruiden zoals 

akkerdistel en kale jonker 
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Oranjetipje 
Half april-eind mei in één generatie. Het vrouwtje besteedt veel tijd aan het 

drinken van nectar; het mannetje wordt vaak patrouillerend waargenomen. Het 

vrouwtje legt 1 eitje per plant! 

 

  

   
        mannetje                                     vrouwtje 

 

   
Waardplanten: Look-zonder-look, pinksterbloem, damastbloem en 

judaspenning.  

Dit zijn ook de voedselplanten 
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Citroenvlinder 
Verpopt in juni en overwintert als vlinder en na de winter vindt de paring 

plaats. Soms verplaatsen ze zich in de winter om een andere schuilplek te 

zoeken. 

 

  

 

Ze zijn voor voeding dus afhankelijk van vroegbloeiende soorten als 

bijvoorbeeld de wilg. Het mannetje is echt geel, het vrouwtje bijna wit.  

   
Waardplanten: Vuilboom en wegedoorn 
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Kleine Vuurvlinder 
Rups: half augustus-half mei en eind mei-begin juli. De rups is meestal te 

vinden op de onderkant van een blad. Omdat een dun laagje van de onderkant 

van het blad wordt weggevreten zijn bezette bladeren vaak goed herkenbaar 

door doorvallend licht.. 

 

  

  

Waardplanten: Schapenzuring, veldzuring  

Alleseter!! Honderden verschillende bloemen 
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Icarusblauwtje 
Soms 3 verschillende generaties per jaar. Vrouwtje is bruin, mannetje blauw. 

 

 

   

  

 

   

Waardplanten én voedselplanten: diverse klaversoorten, zoals hopklaver, rolklaver en 

gewone rupsklaver 
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Atalanta 
De atalanta is een trekvlinder, ze komen hier vanuit Zuid-Europa en trekken in 

november weer terug, soms in groepen. Groot deel van de rupsen en vlinders 

haalt de winter niet. 

 

 

 

 

Waardplanten: grote en kleine brandnetel  

  

Voedsel: koninginnenkruid, klimop, distels en vlinderstruik. Vooral in het najaar 

komen ze ook af op rottend fruit en sap van bloedende bomen.  
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Dagpauwoog 
Van juli tot september. Overwintert hier, daarna in mei ook nog te zien. 

 

  
 

  

Waardplanten: grote brandnetel 
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Kleine Vos 
Ze overwinteren als vlinder in een holle boom, schuur of huis. Vanaf maart 

komen ze tevoorschijn en gaan ze op zoek naar voedsel. De rupsen zitten in 

groepen bij elkaar, soms wel 100 en spinnen samen een groot nest! 

 

  

  

Waardplanten: grote brandnetel  

  
De kleine vos drinkt de nectar uit de bloemen van de hemelsleutel of 

vlinderstruik. Soms met een hele groep bij elkaar! 

 

 

 

 

 

 



16 
 

Groot Koolwitje 
 2, soms 3 generaties per jaar. Eitjes worden gelegd in een dicht nest aan de 

onderkant geplaatst. Liefs bij gecultiveerde koolsoorten 

  

   

Waardplanten: koolsoorten en andere kruisbloemigen, zoals damastbloem en 

koolzaad, Oost-Indische kers 

 

distels, koninginnnekruid, grote kattenstaart, paardenbloemen en andere gele 

composieten. 
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Landkaartje 
2 generaties per jaar. In het voorjaar lichter en anders gekleurd dan in de 

zomer. 

 

   
voorjaar                                            zomer 

   
Waardplanten: grote brandnetel (genieten dat linker plaatje) 
 

  

Voedsel: voorjaar fluitenkruid in de zomer zuigen ze nectar uit onder andere 

akkerdistel, berenklauw en koninginnenkruid 

 

 

 

 

 


